
令和７年９月吉日 

２丁目在住 ご長寿の皆様 

桜が丘西２丁目町内会 

会長 田中祐俊 

敬老会のご案内 
厳しい暑さが続く日々にも朝夕には秋を感じる今日この頃、皆様方におかれましては

益々ご隆盛のこととお喜び申し上げます。 

平素は町内会運営にご理解、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、本年は２丁目としては初めてとなる敬老会を開催したいと思います。 

裏面案内の通り、当日は子供会・青年会が屋台を出店するとともに、お寿司等の軽食もご

用意いたします。敬老会対象の皆様は、全品無料でお楽しみいただけます。 

会の終りには子供たちと共にミニ花火大会を行うなど、お祭りとしてお楽しみいただける

よう準備しております。 

親睦と交流を深めるためにも、ご多忙かとは存じますが、是非ご近所お誘い合わせの

上、ご参集賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

～ 記 ～ 

【日時】  ９月１４日(日) 午後５時～８時(屋台は７時まで) 

【場所】  桜が丘西２丁目 集会所 

足がなく集会所まで遠い方は、お宅と集会所を送迎いたします。 

遠慮なくご連絡ください↓↓↓ 

☏ ０８０－２１６５－９８１５ (副会長 日笠) 

※事前予約は不要。 ※運転手は誰になるか分かりません。 

【お詫び】 

例年２丁目では、市からの敬老行事助成金を原資に、商品券をお渡ししておりましたが、商

品券配布のみは敬老行事として不適切との指導をうけ、商品券の配布は縮小することといたしま

した。お待ちいただいていた皆様には、ご案内が直前となりまして申し訳ありません。 

 今回は、集会所での敬老会とともに、商品券千円分と市指定ごみ袋をお渡しいたしますが、

今後は商品券についてはさらに縮小せざるを得ないことも、あわせてお知らせいたします。 

商品券にも勝る住みよい町内づくりに尽力してまいりますので、ご理解いただけますと幸いです。 

２丁目としては初の試みですので、至らぬ点があるかと思いますが、その点もまたご意見頂戴

致したいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

※敬老会に出席できなかった方には後日、商品券とごみ袋をお届けします。 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

あすなろっこ

令和 7年 9月１日発行 

社会福祉法人岡山こども協会 

あすなろこども園 

 

〒７０９－０８０２ 

岡山県赤磐市桜が丘西３－１４－１９ 

ＴＥＬ（０８６）９５５―５６６５ 

発砲トレーを使って‟自分だけの舟“を作りました。紙コップやストロー、ビニール

テープ等を準備し、いざスタート。「どんな船にしたい？」と声をかけると「ピンクが

いいの」「ここにコップ付けたい」など、友だちの様子を見ながらそれぞれイメージを

広げているようでした。作り続けていくと自然と夢中になっているこどもの姿があり、

素敵な時間だなと感じました。こどもたち自身が夢中になれる環境を作ることで、物

の扱い方を伝え知る機会になったり、創造力を高め合えたりすることができるのだろ

うなと思います。これからも、こどもたちの“やってみたい”を大切にしていきたい

です。                             岩竹 笑利奈 

 地域でフラダンスをされているピーチア

ロハさんと AKB さんが来てくださいまし

た。「アロハ～」という挨拶を教えてもらい、

みんなで挨拶をしたり、一緒にフラダンス

を踊ったりして交流を楽しみました。また

来年も楽しみにしています。 



 

 

 

 

 

  

  

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

 

  

 

 

きゅうしょくの 

じかん 

 

 
 

はな組（０歳児） 

ゆき組（１歳児） 

今月のテーマ 

～夏の思い出～ 

「思いっきり遊んじゃおう♪」 

 夏だからこそできる水を使ったどろんこあそびや感触あそび

などをしっかり楽しみました。初めての感触になかなか手が伸

びない姿もありましたが、毎日遊ぶ中で水の冷たさや泥や粘土

などの握ったら固まる感触、反対に寒天や氷などつぶれたり崩

れたりする感覚などを知ることができました。今では保育者が

用意を始めると「今日はなにするの？」と近くに来ては、手を

伸ばす姿が増えてきました。こどもたちの「触ってみたい」「や

ってみたい」をこれからも大切にしていきたいです。 

                 朝倉 満里奈 

 

 

「はい、どうぞ！」 

 水あそび、寒天、氷、小麦粉粘土などの感触あそびをた

くさん楽しんだゆき組。その中でも一番盛り上がったの

は、寒天あそびでした。見立てあそびが楽しい時期のこど

もたちは、カップに入れると「かきごおり」や「じゅーす」

と食べ物に見立て遊ぶ様子がありました。お店屋さんのよ

うに「どうぞ〜」と友だちや保育者とやりとりを楽しむ姿

もみられ、日々成長しているなと感じています。 

引き続き、感触あそびを通してこどもたちと「気持ちい

いね」や「面白いね」を共有していきたいです。 

内田 菜月 

【材料・作りやすい分量】 

・りんごジュース 500ｍｌ 

・アガー      25ｇ 

・三温糖      35ｇ 

・水       250ｍｌ 

・りんごの缶詰   70ｇ 

（食べやすい大きさに切る） 

【作り方】作り方は、横の QRコードを読み取って見てくださいね。 

 ※アガーは、三温糖と一緒に混ぜ合わせて分量の水で溶かし、しっかり沸騰させて煮溶かすことがポイントです。 

 ※酸味の強い果汁と一緒に加熱すると固まりづらくなるため、りんごジュースは別の鍋で温めておいてください。 

 

つるんとのどごしのいい 

～りんごゼリー～ 

アガーは、常温で固まるので、

園ではおやつのゼリーやババロア

を作る時に使用しています 

URL：https://youtu.be/Fju3B8GkCVk 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

にじ組（２歳児） 

ほし組（４歳児） 

つき組（3 歳児） 

「どーんと花火」 

夏の間、花火を見たりお家でやったりした

子も多く、「花火」の話題が出ることもありま

した。夏の思い出をこどもたちと一緒に作れ

たらな、とデコルカマニ－をして花火を作り

ました。画用紙に点々と模様をつける子もい

れば、絵の具の感触が気持ち良くてどんどん

筆を滑らせてみる子など表現はそれぞれでし

たが、出来上がりはとてもすてき。保育室に

上がった花火を見て、友だちと「このあいだ

のはなびみたな」と会話が弾む姿に、楽しい

ことを共有する嬉しさが感じられるようにな

ってきたのだな、と感じています。 

河合 比呂子 

 

「初めてのプール」 

 今年度は初めてこども園のプールに入れる年。プール

開き前から「プールいつ入るん？」と毎日気にしてい

て、プールが始まってからも「今日プールの日よな！」

と朝からわくわくしていた子が多く、楽しみにしている

んだな、と嬉しく思いました。顔付け、バタ足、ビー玉

探し、バケツでラッコ、ワニ泳ぎ、ウォータースライダ

ー、風船・タライ乗りなどさまざまなことに挑戦しまし

た。「見て！こんなことできるよ」と自信に満ちた表情

が輝いていました。次の挑戦に繋がっていくはずです！ 

牧 文香 

がおー！ 

「怪獣現る！？」 

 給食室の手伝いでパプリカの種取をしました。

半分に切ったパプリカの断面を見ると、種が歯

に、空洞が大きな口に見えてきた保育者。「大き

な口を開けた怪獣みたいじゃない？」と怪獣ポー

ズを取りながら言うと、こどもたちもすぐに真似

て怪獣ポーズ。こどもたち一人ひとりの表情がか

わいくて何度も「もう一回！」とリクエストして

しまいました。ただ種を取るだけではなく、野菜

の匂いを嗅いでみたり、断面を見て楽しんだりす

ることで、こどもたちの心はわくわくします。そ

のわくわくをたくさん引き出していきたいです。 

影山 美穂 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                

                                       

 

子育て支援センター 

そら組（５歳児） 

学童クラブ 

「あわあそびをしたよ！」 

この夏、子育て支援センターでも水あそびを楽しみま

した。この日は石鹸で泡を作って遊びました。容器に入

れてアイスクリームに見立てたり大きなたらいで「もっ

といっぱいできるかな？」と、泡の感触を楽しんだりし

ました。 

井上由香 

こかげより（法人事務局） 

今年の梅雨は、雨があまり降らず、早くに明けしました。じめじめ

した日が少なく良かったと思う一方で、桃などの実が大きくならない

という影響が出ました。誰かにとっての『良い』は、誰かにとっては

『悪い』でもあるんだなと思いました。 

齊藤 希子 

 

 

「バス旅行」 

 香川県にある『さぬきこどもの国』に行ってきまし

た。大きな室内遊具で思い切り身体を動かしてあそ

び、工房体験では科学や美術、音楽に触れてあそびま

した。ドーム空間で迫力満点のスペースシアターでは

天体について楽しく学ぶことができました。こどもた

ちと 1つ大きな夏の思い出が増えました。 

原 尚平 

  

「絵の具を使って」 

 絵の具を使って絵を描きました。楽しい思い出がいく

つもあり、どれを描くか悩む子も多かったです。家であ

った出来事やこども園での思い出などを思い思いに描き

ました。 

 最初は大人が絵の具を作っていたのですが、自分たち

で水の量と絵の具の量を考えながら、絵の具を継ぎ足し

ていい具合に調整もしていました。細かいところは、筆

を少し浮かせて書いたり、紙が破れないように塗りつぶ

したり、こどもたちなりに絵の具や筆の扱い方のコツを

掴んでいるようでした。 

 こどもたちの気付きに目を向けて、次はどんな素材を

使ってあそぼうか大人も日々わくわくしています。 

田村 胡桃 



 

みんなの自由帳 
～地域の方のコーナー～ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなのてくてく通信 夏号 vol.25 令和７年８月 

発行/社会福祉法人岡山こども協会  

〒709-0802 赤磐市桜が丘西 3-14-19  

Tell 086-958-5800  Fax086-958-5600  
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最
近
は
、
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ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
を
か
け

る
と
情
報
が
瞬
時
に
出
て
き
ま
す
。
ち
な
み
に

中
国
地
方
の
梅
雨
に
つ
い
て
調
べ
て
み
ま
し

た
。 今

年
の
梅
雨
入
り
は
例
年
よ
り
３
日
ほ
ど
遅

か
っ
た
の
に
、
梅
雨
明
け
は
か
な
り
早
い
例
年

比
22
日
も
早
く
開
け
て
い
ま
し
た
。
実
質
19
日

間
の
梅
雨
で
し
た
。
昨
年
の
梅
雨
入
り
は
、
14

日
遅
い
よ
う
で
し
た
。
こ
の
と
こ
ろ
の
梅
雨
の

ブ
レ
は
大
き
い
よ
う
で
す
。 

梅
雨
時
に
花
や
野
菜
を
植
え
た
ら
、
水
や
り

の
心
配
が
な
く
、
楽
に
な
る
と
思
っ
て
い
た
の

に
、
「
当
て
が
外
れ
た
」
と
思
っ
た
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

今
年
の
夏
も
暑
く
な
り
そ
う
で
す
。
暑
さ
対

策
の
グ
ッ
ズ
も
有
効
に
活
用
し
て
乗
り
切
り
ま

し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
情
報
紙
に
つ
い
て
、
ご
希
望
や
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 

岡
山
こ
ど
も
協
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広
報 

原
谷
雅
彦 

●あすなろこども園●さくらが丘保育園●とよた保育園     

●さくらんぼ保育園●いちょうの森こども園 

●あすなろ子育て支援センター●さくらが丘子育て支援センター 

●あすなろこどもセンター●さくらが丘こどもセンター 

●児童発達支援センターもみじの家 

●放課後等デイサービスこぶしの家 ●放課後等デイサービスあんずの家 

●保育所等訪問支援てつなぎ ●指定障害児相談支援わたぼうし 

●指定特定相談支援わたぼうし●日中一時支援事業かりんの家 

●児童発達支援・放課後等デイサービスかえでの家 

図工 

病院でのできごと 

息子が幼児の頃 

園庭で遊んでいて、コンクリートに膝を打ちつけた。そ

の後も近所の友だちと走りまわり…３時間後、歩けなくな

り病院受診。診察の結果、骨折で１か月のギブス生活でし

た。思いっきり遊んでいると痛さに気づかない我が子にび

っくりした出来事でした。              K.M さん 

戦隊もの 

息子が３～５歳のとき、戦隊ものが大好きで、イベント・ショーがある時は、いろいろな所へ見に行きました。広島にも行

ったなぁ～と懐かしくなります。車のおもちゃが好きなときは、トミカ博に行ったり、一緒にトミカもたくさん集めたりしま

した。今でもお気に入りだったフィギュアは宝物のようで、もう遊んではいませんが「あげたくない！売りたくない！」と大

事にとっています。                                              

N.M さん 

 

                    
野球少年 

少年野球チームで野球を頑張っていた息子。試合があれば応援に行き、勝った時も負けた時も皆で盛り上がった 

のが今でも大切な思い出です。                              小麦さん 

 ダイブ！ 

こどものちょっとした面白エピソード 

こどもが… 

１０歳くらいの時、左足を骨折しました。ギブスを機

械で切るときは、大泣きをしていました。 

りんごさん 

 虫が… 

 

目が… 

予娘が幼稚園の時、迎えに行くと白目の部分がゼリーみ

たいにブヨブヨになっていました。見えなくなるかもと心

配しましたが、アレルギー症状とのことでした。よくある

ことらしくホッとしました。       M.M さん 

ジンジンする 
足をぶつけた小２の妹が泣きながら「ぶつけたところがジンジンするから触って」と言われたので軽く触ると「ジンジンす

るでしょう？」と泣きながら、触っている私にも痛みが伝わると思っていたのか、少し可哀相だなと思いながらも面白くてつ

い笑ってしまった。                                          K.A さん 

 

 

 
 

 

 

 

 

           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 

夏

もくじ 
 
写真（とよた保育園） 
自然の散歩道「わくわくの森」     ……………１ 
赤磐市内地域子育て支援拠点施設案内  ……………２ 
あすなろ・さくらが丘子育て支援センター予定  …３ 
みんなの自由帳／病院での出来事 etc.  ……………４ 

 

写真 ：とよた保育園 

「わくわくの森」 
昨年度末にわくわくの森隣接地を取得し、以前に比べ約1．25倍の“わくわくの森”になりました。また、何本かの木を間伐し、

使用についてアイディアを募集しているところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏は草木が伸びます。時々、草刈をしていますが、草木の伸びる方が 

はるかに早いようです。きれいな花も咲いています。 

 写真にあるように「もみじ坂２丁目」など、所々に“住所”の表示をし 

ました。どんな住所があるのか探してみてください。 

 虫などの生き物もたくさんいます。あちらこちらにクモの巣が張られて 

いて、観察してみれば様々なことに気づきます。いろいろな発見を楽しん 

でほしいと思っています。 

森に入るときはヘビやハチ、うるし等に気をつけてください。 

 

問い合わせ先：社会福祉法人岡山こども協会 

      さくらが丘保育園 (086-995-0104) 担当：土屋勇気 

○ 散歩道 

2025

Vol.25
夏

もくじ
写真（とよた保育園）
自然の散歩道「わくわくの森」 ‥‥‥‥‥‥‥‥ 1
赤磐市内地域子育て支援拠点施設案内  ‥‥‥‥ 2
あすなろ・さくらが丘子育て支援センター予定 ‥ 3
みんなの自由帳／病院での出来事etc. ‥‥‥‥ 4

写真 ：とよた保育園

不死ノ大池

赤磐市立桜が丘小学校

赤磐市立
桜が丘中学校

いちょうの森こども園

わくわくの森

ぱんや

西岡歯科医院
さくらが丘保育園

403号線

桜が丘東

コスモス

マックスバリュ

さくらんぼ保育園



 

 

赤磐市内地域子育て支援拠点施設案内 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ赤磐山陽店 

吉井支所 

ｻﾞｸﾞｻﾞｸ 町苅田店 

TSUTAYA 
医師会病院 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ五日市店 
ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭ 

地域子育て支援拠点 

さくらが丘子育て支援センター （さくらが丘保育園内） 
 住所 〒709-0721 赤磐市桜が丘東６-６-７０４ 

 電話 ０８６-９９５-０１０４ 

 育児相談専用ダイヤル ０８６-９５８-５５０９ 

赤磐市 さくらが丘子育て支援センター検索 

https://sakuragaokakosodate.okayamakodomokyoukai.jp 
開設日 月曜日～土曜日 ９時～１４時（祝日を除く） 

☆マタニティママ&あかちゃんデー・誕生会・読み聞かせ会・子育

て講座等行っています。お気軽にお尋ねください。 

◇情報はホームページや LINEでチェックしてください。 

地域子育て支援拠点 

あすなろ子育て支援センター (あすなろこども園内) 

 住所 〒709-0802 赤磐市桜が丘西３-１4-１９ 

 電話 ０８６-９５５-５６６５ 

 育児相談専用ダイヤル ０８６-９５４-４５５０ 

赤磐市 あすなろ子育て支援センター検索 

https://asunarokosodate.okayamakodomokyoukai.jp 
開設日 月曜日～金曜日 ９時～１４時（祝日を除く） 

☆マタニティママ&あかちゃんデー・誕生会・読み聞かせ会・ 

子育て講座・とら ぴょんデー等行っています。お気軽にお尋ねくだ

さい。 

◇情報はホームページや LINEでチェックしてください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★赤磐市には５つの地域子育て支援拠点があります。 

児童館は地域の未就園児親子と学童を対象に、子育

て支援センターは未就園児を対象に、開所時間内な

らどなたでも利用できます。親子で遊びに行ってみ

ませんか。それぞれいろいろなイベントもあります

のでお気軽にお問い合わせください。 

★赤磐市の子育て情報サイトから情報が得られます。 

 あかいわ子育て情報サイト ふぁみりんくる 検索 

              http://www.familinkru.jp/ 
 

地域子育て支援拠点 

吉井子育て支援センター（公立） （周匝保育園隣） 

 住 所 〒701-2503 赤磐市周匝 1549 

 電 話 ０８６－９５４－０７２１ 

 開設日 月～金曜日 ９時～１５時（祝日を除く） 

☆週替わりで催し物、制作や身体測定を行っています。育児相談も随

時受付けています。 

 
地域子育て支援拠点 

子育て支援センター チャルラル 

 住 所 〒701-2222 赤磐市町苅田 324 

            陽なたぼっこ 

 電 話 ０８６－９５６－３７００ 

 赤磐子どもＮＰＯセンター 検索 

https://akaiwakodomo.jp 
 開設日 月～金曜日 10時～15時 

     土曜日     ９時～14時 

 （祝日を除く） 

※第４水曜日は、子育ての悩みがある保護者の相談日「ぴゅあそ

うる」 

☆毎月のイベント…たまひよデー・おでかけチャルラル・リズム

の日・えいごの日・えほんの日・託児付きイベント「ハッピー

たいむ」 

☆情報はＬＩＮＥでご確認ください。 

 

 

地域子育て支援拠点 

山陽児童館子育て支援センター（公立） 

 住所 〒709-0826  赤磐市和田１２－２ 

 電話 ０８６－２２９－３９４９ 

 開設日 月曜日～土曜日 １０時～正午 １３時～１６時 

（祝日を除く） 

※午前か午後どちらか利用できます。 

（月～土は赤磐っ子デー） 

（月・水は市外の方の利用可） 

☆広いセンター内にはトランポリン、車などの遊具があります。 

 

子育て支援センター問い合わせ 

★あすなろ子育て支援センター（あすなろこども園内） 

TEL：０８６－９５５－５６６５ 

赤磐市桜が丘西３－１４－１９ 

 

★さくらが丘子育て支援センター（さくらが丘保育園内） 

 TEL：０８６－９９５－０１０４ 

赤磐市桜が丘東６－６－７０４ 
 

※ …あすなろこども園 …さくらが丘保育園  …とよた保育園 …さくらんぼ保育園 …いちょうの森こども園 

  （祝日は休所） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オープンデー：  
月 曜 日 ：11時～14時 

火～金曜日 ：  ９時～14時 
土曜日：  のみ９時～14時 

あかちゃん＆マタニティママデー：  
毎週月曜日 
対象：１歳半までのあかちゃんと妊婦さん 
時間：９時～1１時 

絵本の読み聞かせ会：  
時間：１０時半～1１時 
・おひさま図書館：  
・こぐま文庫：  

のはらの日：  
毎週火曜日 
時間：１０時～1１時半 

つどいの広場：  
毎週火曜日 
時間：１０時～1１時半 

はっぱの日：  
毎週木曜日 
時間：１０時～1１時半 

ぽかぽかデー 
月１回程度 
時間：１０時～1１時半 
場所：こぶしの家 

【ぽかぽかデー対象者】 

「発達について聞きたい」、「こど
もへのかかわり方が難しくて困って
いる方」等が対象です。 

※事前に、各支援センターにお知ら
せください。 

育児相談専用ダイヤル 

★あすなろ子育て支援センター 

TEL：０８６－９５４－４５５０ 

月～金曜日（祝日年末年始除く ９時～１４時） 

★さくらが丘子育て支援センター 

TEL：０８６－９５８－５５０９ 

月～土曜日（祝日年末年始除く ９時～１４時） 

 

あすなろ・さくらが丘子育て支援センター 
～ご案内～ 

※予定の変更等ありますので、各施設のホームページ等でご確認ください。 

《対象者》 
主に概３歳頃までの 

乳幼児と保護者 

子育て講座：  
随時開催 

時間：１０時～1１時 

誕生会：  
毎月１回 
時間：１０時半～1１時 

すくすくクラブ(会費制)：  
１期：６、７月/第２・３金曜日 

２期：10月～12月/第１・２・３金曜日 
対象：令和４年度生れの未就園２歳児 
時間：９時半～1１時半 

ぴょん・たつデー：   
第 2・４木曜日  
対象：令和５年度生れの 1歳児 
時間：１０時～１１時 

 

植物一口メモ 

ポーチュラカ ［和名：ハナスベリヒユ（花滑りひゆ）］ 
 

花は、５月～１０月頃まで楽しめます。庭植えの場合は、

特に水やりや追肥は必要なく、病気や害虫もないので非常に

育てやすい花です。鉢植えの場合は土の表面が乾いたらたっ

ぷりと水をあげます。どんどん伸びて花をつけます。 

★挿し芽で増やす：５月～９月の温かい時期が最適です。健

康な茎を５～１０㎝ほど切り、土にさし

ます。 

★冬越し：10℃以上の温度が必要です。室内に取り込んで

日の当たる窓辺で育てます。冬の窓辺は暖房を

消すと急に温度が下がるため、夜は部屋の中央

に移動する必要があります。 

 

 どうです。簡単でしょう。始めてみませんか。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月園だより 
保護者 様 令和７年 ８月２９日 

赤磐市立ひかり幼稚園 

楽しかった夏休みも終わり，来週から２学期がスタートします。 
長い夏休みでしたが，お家の方と一緒に心に残る思い出がたくさんできたこ

とでしょう。大きな病気や事故もなく無事２学期を迎えることができ，職員一
同嬉しく思います。 
２学期は運動会や生活発表会など一人一人が喜んで取り組み，様々な心動か

す体験ができるようにしていきたいと思います。まだまだ残暑が厳しい時です。
休息や水分補給を十分摂りながら楽しんで参加できるように配慮していきます
ので，ご協力をよろしくお願いします。 
しばらく残暑が続くようですので，体調管理に気を付けて元気に過ごせるよ

う，ご協力をよろしくお願いします。 

《年少》先生や友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 
《年中》友達と体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
《年長》友達と思いを伝え合いながら体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
 

 

今月のねらい 

☆園生活のリズムを取り戻そう。 
・持ち物の始末の仕方を思い出して，自分でしてみよう。 
・早寝，早起きをして，しっかり，朝ごはんを食べて来よう。 
☆戸外で元気に遊ぼう。 
・先生や友達と走ったり，踊ったりしよう。 
・友達と力を合わせて運動会に向けた活動に取り組もう。 
・応援したり，応援してもらったりしながら自分の力を出して，
体を動かして遊ぶ楽しさを味わおう。 

☆自然の移り変わりに目を向けよう。 
・草むらから虫の鳴き声が聞こえてくるよ。見付けられるかな。 
☆健康管理をしよう。 
・残暑が厳しいね。しっかり水分補給をしよう。 
 

１０月１８日（土）はひかり幼稚園運動会  
今年度から暑さ対策として市内全幼稚園の運動会を，例年より

２週間遅らせて開催します。 

また，ひかり幼稚園の未就園児おみやげ競争の参加対象者は， 

●R２．４．２～R5．４．１生まれのお子さん 

（R8 年度 3 歳児，４歳児，５歳児入園対象年齢のお子様）とし

ます。対象となるお子様は，是非ひかり幼稚園の運動会においでく

ださい。詳細は１０月の園だよりでお知らせします。 

 
  

 

 



 

〇道具箱，作業着，縄跳び(中・長)ころりんジャ

ンプ(長)は，２日（火）までにお持たせくださ

い。 

〇１日（月）に，用品注文書を配布します。注文

される方は４日(木)までに提出してください。

一括注文をしますので，この機会にお願いし

ます。 

〇４日（木）は年長児の就学時健康診断で視力と

聴力の検査があります。１０時から開始しま

す。欠席の場合は，後日，各自で病院受診をお

願いします。 

〇５日（金）は，園納金振替日です。詳細は本日

スクリレ配信をしています。ご覧ください。

PTA 会費（９～１２月分）８００円と切手代

１１０円（祖父母への手紙）を合わせて引き落

とします。 

〇９日（火）は敬老の日に向けて，大好きな祖父

母の方へ手紙を送ります。 

１日（月）に持ち帰える封筒に，祖父母の方の

郵便番号，住所，氏名とお子さんの名前を記入

して，２日（火）までにもってきてください。

切手と中に入れる手紙は園で用意します。１

人１通としますので，手紙を送りたい人が複

数おられる方は，各家庭から送ってください。 

○１１日（木）は参観日・ＰＴＡ人権研修があり

ます。詳細は，本日スクリレにてお知らせてい

ますので確認ください。 

○暑い日が続くことが予想されます。9 月中の降

園は引き続き円にならず，順次降園とします。 

お知らせとお願い 

１日（水）体重測定 
１０日（金）避難練習 
１８日（土）運動会 
２０日（月）振替休業日 
２３日（木）絵本読み聞かせ 
２４日（金）参観日・給食試食 

学級懇談（年少） 
２８日（火）遠足(園児のみ)（ドイツの森） 
３０日（木）人形劇観劇(年長のみ) 
※岡山こども協会さんが，昨年度に引き続
き人形劇観劇【こども・あそびフェスティ

バル】にお誘いくださいました。現地解散
のため１４時４５分頃に，桜が丘いきいき
交流センターに迎えに来てください。（年
長のみ） 
 

１０月の行事予定 

日 曜 行事 降園 昼食

1 月 第2学期始業式 11:00

2 火 給食・弁当開始 14:00 弁当

3 水 身体計測 14:00 給食

4 木 就学時健康診断（年長） 14:00 給食

5 金 園納金口座振替日 14:00 給食

6 土 休業日

7 日

8 月 Ａグウランド整備（年少） 14:00 給食

9 火 探検に行こう（年長） 14:00 弁当

10 水
あいさつ運動

青色パトロール車訪問
14:00 給食

11 木 参観日・ＰＴＡ人権研修 14:00 給食

12 金 避難練習 14:00 給食

13 土 休業日

14 日

15 月 敬老の日

16 火 14:00 弁当

17 水 栄養指導（年長） 14:00 給食

18 木 14:00 給食

19 金 14:00 給食

20 土 休業日

21 日

22 月 14:00 給食

23 火 秋分の日

24 水 14:00 給食

25 木 14:00 給食

26 金 14:00 給食

27 土 休業日

28 日

29 月 14:00 給食

30 火 14:00 弁当

９月　行事予定



 学校だより                       令和７年８月２７日（水） 

              き ず な   ９月号（長月） 

                             赤磐市立山陽東小学校 

２学期もよろしくお願いいたします 
 ３９日間の長い夏休みもあっという間に終わり、２学期が始まりました。年々暑い日が多

くなっており、日本の夏が亜熱帯化しているのではと思わせるような非常に暑い夏となりま

した。体温を超えるような気温に、外で活動することに危険を感じる日々となりました。そ

のような中で、桜が丘東地区の納涼大会、桜が丘西地区の盆踊り大会では、たくさんの子ど

もたちの姿を見て、元気な声を聞くことができました。子どもたちが地域の行事に積極的に

参加し、桜が丘を愛し祭りで地域を盛り上げようとしてくださっているたくさんの大人との

かかわりを通して、桜が丘の地域の一員として育っていることを感じた瞬間でした。また、

夏休み防災キャンプには、１０名の６年生が参加していました。今年も各地で災害が起きて

います。災害に遭った時にどんな行動をしたらいいのかについて、火おこしをしたり放水訓

練をしたりしながら楽しく学習していました。夏休みにしかできないとても有意義な体験だ

と思いました。このような事業を地域で開催してくださっているボランティアの皆さまに感

謝です。 

２学期は、運動会、社会見学、修学旅行等、たくさんの学校行事や教育委員会の先生方を

お迎えしての公開授業があります。一つ一つの行事に際し、子どもたちに目標をもたせ、そ

の目標に向けて具体的に何をどのように頑張ればいいのかを考えさせ、取り組んで参りたい

と思います。学校行事当日はもちろんのこと、当日までの練習期間を大切にしていきたいと

考えています。特に、運動会では非認知能力を育成する絶好の機会だと捉えています。東小

の行動指標である「自分と向き合う力（自分の内面をコントロールして、今の自分自身をよ

りよい状態に維持・調整できるための力）＝自制心、忍耐力」「人とつながる力（他者との意

思疎通や役割意識によって、他の人たちと協調・協働できるための力）＝共感性・協調性、

コミュニケーション力」「前へ進む力（自分の内面を前向きな状態にして、これからの自分を

よりよく向上させていこうとするための力）＝意欲・向上心、自信、自尊感情」の育成に向

けて各学年で定めた目指す姿に近づけるよう努力して参りたいと思います。御家庭でも運動

会当日の様子だけでなく、運動会当日までの様子を大切にしていただき、子どもたちに温か

いお声掛けをいただけると助かります。２学期も教職員一同子どもたちを指導・支援して参

りたいと思っております。引き続き保護者の皆さまや地域の皆さまの御支援・御協力をお願

いいたします。（東 信雄） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

｢学ぶ力｣を育むために 
子どもたちが心豊かに、

たくましく、人生や未来を

切り拓くためには、「自分

の夢や目標に向け生涯に

わたって自ら学び続けるこ

とができる力」が必要で

す。確かな学力を育てるた

めに、御家庭で子どもの

学びを支えるポイントを右

に紹介します。（髙橋 聡） 

 

＜参考：「家庭学習のスタンダード～子どもが伸びる家庭学習～」（岡山県教育委員会）＞ 

【子どもの学びを支えるポイント】 
① 子どもとの会話やふれあいを大切にしましょう！ 

普段の会話やふれあいなど、一緒に過ごす時間が子どもの心の安定につながり、学ぶ
意欲を育てます。学校の様子や子どもが興味をもっていることなどを聞いてみましょう。 

②学習環境を整えましょう！ 
学習に集中できる環境づくりを子どもと一緒に行い、子どもが学び方を自分で決められ
るようにサポートしましょう。 
〇場所…学習場所を決める。学習に必要なものを準備し、必要ないものは取り除く。 
〇時間…学習開始時間と学習量のめやす（時間やページ数等）を決める。 

※山陽東小の学習時間(宿題＋自主学習)のめやす：学年×１０分以上 
③子どもの学習の様子を見守り、頑張りを認めましょう！ 

低学年の時期は、一人で学習できるようになるまでは、学習したプリントやノートを見る
などして学習の様子を把握し、頑張りを認めたり、励ましたりする声掛けをすることで、学ぶ
意欲を高め、家庭学習の習慣を身に付けておきましょう。 
また、学年が上がるにつれ、宿題だけでなく自主学習に取り組めるように、学習内容や
量を自分で考えるなど、子どもが学び方を決める場面を増やしていきましょう。  



日 曜 学校行事　等 14:40～14:50 15:30～15:40 備考

8月 27 水 ２学期始業式　地区会 給食なし

28 木 給食なし

29 金 給食なし

30 土

31 日

9月 1 月 全校朝会　 １～３年 ４～６年

2 火 委員会活動　　読み聞かせ（２年・チャ２） １～４年 ５・６年

3 水
14:25～14:35

１～3年

15:15～15:25

４～６年

4 木 １・２年 ３～６年

5 金 １・２年 ３～６年

6 土

7 日

8 月 ノビノビ算数教室（３A・３D） １～３年
ノビノビ参加３年

４～６年

9 火 全校５校時授業　　読み聞かせ（１年・チャ１）

10 水 ３年生校外学習２・３校時　　SC
14:25～14:35

１～3年

15:15～15:25

４～６年

11 木 １・２年 ３～６年

12 金 １・２年 ３～６年

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火 読み聞かせ（６年・チャ３）　　運動会係打合せ６年 １～５年 ６年

17 水 SC
14:25～14:35

１～3年

15:15～15:25

４～６年

18 木 １・２年 ３～６年

19 金 １・２年
15:15～15:25

３～６年

20 土

21 日

22 月 ノビノビ算数教室（３B・３C） １～３年
ノビノビ参加３年

４～６年

23 火 秋分の日

24 水 SC
14:25～14:35

１～3年

15:15～15:25

４～６年

25 木 １・２年 ３～６年

26 金 １・２年 ３～６年

27 土 奉仕作業７：００

28 日

29 月 ノビノビ算数教室（３A・３D） １～３年
ノビノビ参加３年

４～６年

30 火 運動会係打合せ６年 １～５年 ６年

令和７年８・９月の主な行事と予定下校時刻

下校時の混雑を避けるため、表記の１０分間の下校時刻の間に下校します。

14:50学年下校

11:30学年下校

11:30学年下校

11:30学年下校

山陽東小学校 ホームページも御利用ください。

https://fa.fureai-cloud.jp/sanyohigashi-es


